MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE aramark 2%

| WES: Junio 2024 | FOMENTO PENAMAYOR
VE: 0/0
GT: (0]
GS: 0
HC: 0
AZ: (0]
PROT: 0
SAL: 0
3 4 5 6 7
VE: 2487/595
Salteado de guisantes con : I GT: 22
Macarrones con chorizo Paella mixta jamoén li.i?,:iﬁgz : Izgztrgsmfgﬁ Crema de verduras Gs: 6
Filete de perca en salsa verde Estofado de ternera Lenguado a la andaluza con ensglada Albdndigas con patatas dado | Hc: 73
Fruta Fruta mayonesa Fruta Fruta AZ: 22
Yogur u PROT: 28
SAL: 1
10 11 12 13 14
VE: 2713/649
Pasta a la carbonara Garbanz\?:rzitro;:ldos con Arroz con salchichas Ensaladilla rusa Fabada asturiana 2; zi
Rodaia de merluza en salsa Chuleta de Saionia con Limanda empanada con Escalope de pollo con Gratén de huevos con atun ch .
J J mayonesa ensalada con salsa de tomate .
Yogur patatas Fruta Fruta Fruta hz: 20
Fruta u u u PROT: 32
SAL: 1
17 18 19 20 21
VE: 2363/565
GT: 22
. Canelones de atun Paella marinera i Crema de verduras _
i%%%sa\;zrgfi;ﬁltﬁgtaaz Filete de merluza en salsa | Jamoncitos de pollo al horno MENU ESPECIAL FIN Hamburguesa con ketchup sz 5:
Fruta P verde con ensalada CURSO con patatas 2. 0
Yogur Fruta Helado RO o
SAL: 1
24 25 26 27 28
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



MENU ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE NUTRICION DE aramark 2%

I MES: Junio 2024 I FOMENTO LOS ROBLES
VE: 0/0
GT: (0]
GS: 0
HC: 0
AZ: (0]
PROT: 0
SAL: 0
3 4 5 6 7
VE: 2487/595
Salteado de guisantes con : I GT: 22
Macarrones con chorizo Paella mixta jamoén li.i?,:iﬁgz : Izgztrgsmfgﬁ Crema de verduras Gs: 6
Filete de perca en salsa verde Estofado de ternera Lenguado a la andaluza con ensglada Albdndigas con patatas dado | Hc: 73
Fruta Fruta mayonesa Fruta Fruta AZ: 22
Yogur u PROT: 28
SAL: 1
10 11 12 13 14
VE: 2713/649
Pasta a la carbonara Garbanz\?:rzitro;:ldos con Arroz con salchichas Ensaladilla rusa Fabada asturiana 2; zi
Rodaia de merluza en salsa Chuleta de Saionia con Limanda empanada con Escalope de pollo con Gratén de huevos con atun ch .
J J mayonesa ensalada con salsa de tomate .
Yogur patatas Fruta Fruta Fruta hz: 20
Fruta u u u PROT: 32
SAL: 1
17 18 19 20 21
VE: 2363/565
GT: 22
. Canelones de atun Paella marinera i Crema de verduras _
i%%%sa\;zrgfi;ﬁltﬁgtaaz Filete de merluza en salsa | Jamoncitos de pollo al horno MENU ESPECIAL FIN Hamburguesa con ketchup sz 5:
Fruta P verde con ensalada CURSO con patatas 2. 0
Yogur Fruta Helado RO o
SAL: 1
24 25 26 27 28
VE: 0/0
GT: 0
GS: 0
HC: 0
AZ: 0
PROT: 0
SAL: 0

VISITA NUESTRA WEB: WWW.ELGUSTODECRECER.ES



